
L’AMMINISTRATORE
DI SOSTEGNO
IN BREVE

L’Amministratore di sostegno (AdS) è una figura nominata dal giudice 
tutelare per curare, anche temporaneamente, gli interessi di una perso-
na priva, in tutto o in parte, di autonomia a causa di una condizione di 
fragilità (Legge n. 6 del 2004).

Possono avere necessità di un AdS persone che hanno disabilità di or-
dine fisico, intellettivo, psichico o sensoriale, anziani non autosufficienti, 
persone con malattia degenerativa o in fase terminale, persone con pro-
blemi di salute mentale o di dipendenza patologica da sostanze, alcool 
o gioco d’azzardo, persone con grave disagio sociale.

Non è necessaria la nomina di un AdS quando il contesto familiare assi-
cura adeguata protezione e non vi è la necessità di compiere atti di rilievo 
giuridico, che la persona fragile non è più in grado di fare in autonomia.

I compiti e le responsabilità dell’AdS sono stabiliti dal giudice nel decreto di 
nomina. In relazione alle specifiche situazioni, l’AdS potrà solo assistere op-
pure sostituire completamente il beneficiario nel compimento dei singoli atti.

La richiesta di nominare un AdS può essere presentata al giudice dal di-
retto interessato, dal coniuge, dalla persona stabilmente convivente, dai 
genitori, dai figli, dai fratelli o da altro parente entro il IV grado o affine 
entro il II grado, dai responsabili dei servizi sanitari e sociali, dal tutore, 
dal pubblico ministero.

Il giudice tutelare nomina AdS preferibilmente un familiare del benefi-
ciario. Quando ciò non è possibile o opportuno, il giudice può conferire 
l’incarico a un professionista (per lo più un avvocato) o a un volontario 
che si sia reso disponibile.

ADS Rete di Solidarietà



L’AdS volontario è una risorsa fondamentale per le persone fragili e con 
limitata autonomia, che non possono contare sul sostegno di una rete 
familiare o amicale e hanno bisogno di qualcuno che concretamente le 
aiuti nella gestione degli aspetti amministrativi, patrimoniali e di cura.
Per fare ciò, l’Ads volontario si relaziona con il beneficiario e collabora 
con i servizi sociali e sociosanitari territoriali nella realizzazione di un 
progetto di vita, definito per soddisfare i bisogni della persona in diffi-
coltà, tenendo conto della sua volontà.
Lo Sportello per l’amministrazione di sostegno di Portogruaro forni-
sce agli Ads volontari consulenza, assistenza tecnica e supporto specia-
listico per l’esercizio della loro funzione.
Diventare un amministratore di sostegno volontario è uno straordina-
rio atto di altruismo che può migliorare sensibilmente la qualità della 
vita delle persone più bisognose e contribuire a creare una società più 
inclusiva e solidale.
E’ un’occasione di crescita personale e acquisizione di nuove compe-
tenze, un’esperienza umana fortemente gratificante. 

Cosa fare per diventare AdS volontari:
1 Informarsi presso i servizi sociali del Comune o lo Sportello per 

l’amministrazione di sostegno di Portogruaro per maturare una 
scelta consapevole. 

2 Frequentare un breve percorso formativo per acquisire le 
conoscenze e competenze di base, utili a svolgere l’incarico.

Sostieni la comunità:
DIVENTA UN ADS VOLONTARIO

Contatti
Sportello per l’amministrazione di sostegno
(Portogruaro, piazza Castello 1 - presso il Parco della Pace)
Tel. 0421 277 291/293
sportelloportogruaro@adsvenetorientale.it
www.adsvenetorientale.it
 
Martedì, giovedì, venerdì dalle 9.00 alle 12.00

mailto:sportelloportogruaro@adsvenetorientale.it

